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１１：００～   

★ 餅つき大会

会場  グラウンド

１０：００ 開 会 式

★ 長 五 小 音 楽 ク ラ ブ   ★ カ ラ ー ガ ー ド ク ラ ブ

★ ダ ン ス ク ラ ブ with 西 乙 訓 高 校

★ 長 四 中 吹 奏 楽 部

１５：００  閉 会 式

★ 大 抽 選 会     ★ 清 掃

１１：００～１４：３０

★ グラウンドゴルフ

★ ダーツ       

★ S-1 レース（三輪車） 他

会場  グラウンド 他

「セット券」予約交換及び販売

２ 月２ ２ 日 （日 ） １０ 時～ １２ 時、 長五 小 玄 関前 現金 引換 えで 販 売

１１：００～１４：３０    

★ 先生による手作りコーナー

★ プラバン（熱収縮プラスチック）

★ ディスゲッター（数字板抜き）

★ パ ソ コ ン ゲ ー ム

★ いろいろ手作りコーナー 他

会場  体育館 と クラブハウス他

昨年の友好祭

１１：００～１４：３０

★ う ど ん 3 0 0 円  ★ フランクフルト 150 円 ★ ジュース 100 円

★やきいも 100 円 ★ たこせん 50 円

◎お楽しみ抽選付き前売り券（うどん＋フランクフルト＋ジュース＋
抽選券で 450 円、当日券の
場合は 550 円）は、下記で
販売しています。他は当日販
売です。

★ 各 コ ー ナ ー は 参 加 自 由 で す
★ 体 育 館 で は 上 履 き が 必 要 で す
★ 自 動 車 で の 来 場 は ご 遠 慮 く だ さ い （ 周 辺 道 路 は 駐 車 禁 止 で す ）
★ 学 校 は 現 在 工 事 中 で す 。 ご 注 意 の 上 工 事 現 場 に は 立 入 ら な い で く だ さ い

長岡第五小学校区地域コミュニティ協議会  075-748-9620



実 施 計 画 書

１ 日  時   平成 25 年 11 月 24 日（日） 午前 9 時 30 分～ 12 時 30 分

長五小校区「総合防災訓練：避難所開設運営訓練」 実施報告

防災活動の必要性を体験 するこ とを 目的と し
ました。 当日は、ダンボール活用訓練や三角
巾応急処置訓練などを体験し、今後大きな災
害発生時には、「自分たちでできることは自分
たちでやる」 という意識で、地域の自主防災
活動に力を入れていきたいと思います。

平成 26 年 11 月 23 日（祝）午前 9 時 30 分
か ら 長 五 小 体 育 館 で 、 大 地 震 災 害 を 想 定 し た
「避難所開設運営訓練」を実施しました。
参加 14 地区、避難者数 188 名、総参加者数
230 名。 今回の訓練は、避難所における初期
活動と あわせて、災害備蓄品の把握と地域自主

各地区から避難所の体育館へ               避難者名簿に記入                     地域ごとに集合                   

災害用備品を確認                    マンホールトイレを設置          マンホールトイレにプールの水を注入

三角巾の使い方を習得              豚汁の炊き出し訓練                  美味しい炊き出しに舌鼓

体育館での総合防災訓練

段ボール活用の訓練                段ボールでの簡易ベッド作り                           応急手当の訓練



（下海印寺西条）この付近にあっ
た「田苗(たな)池」を、農業用水路
と兼ねたものに再現工事中

（下海印寺地区）現状と京都縦貫
道が建設される前を比較

（奥海印寺森ノ下）奥海印寺と下
海印寺の水争いで死者が出たこと
でその慰霊の「境神」（さかいがみ）

親竹を残し、不要な竹を切って、
竹林の整備が始まります

土を柔らかくするために竹の根に
均等に敷きわらをします

敷きわらの上に土を入れて整備は
おしまいです

平成 26 年 11 月 16 日（日）
子どもたちに自分たちの住ん
でいる地域をもっと知る体験
として、親子で参加する「長五
小校区ウオッチング」を実施し
ました。今回は、第 1 回目で下
海印寺と奥海印寺の旧史跡や
歴史的なものなどを見て歩き
ました。参加者は子どもと大人
合わせて 26 人、子どもたちが
デジカメで撮った写真で校区
マップを作っていきます。

手入れされていない竹林を、再
生するための活動を 2 年前か
らしています。今年も昨年 10
月 25 日に親子で竹を伐採し、
12 月 6 日に肥料やりと敷きワ
ラ、土入れをしました。これで
一連の作業は終わりで、皆んな
よくがんばりました。
春にはたくさん採れたタケノ
コを皆んなで味わいたいと思
います。

教育・文化部会

「長五小校区ウオッチング」

自然・生活環境部会

「竹林再生ボランティア活動」

下海印寺自治会 八田一雄さん、地
蔵盆や夏まつりを通じての地域の
関係作りを紹介

教育・文化部会

「地域の課題を考える懇談会」

平成 26 年 11 月 6 日（木）「地
域の課題を考える懇談会」を開
催しました。懇談会のテーマは
①自治会や各団体での課題と、
地域コミュニティ協議会に期
待するもの ②独居老人や高齢
化世帯を見守っていくために
は で 3 自治会の会長から発
表がありました。参加者はコミ
ュニティ会員 30 名でした。
今回は１回目で、今後継続的に
実施していきます。

太鼓山自治会 板山秀雄さん、喫茶
サロンや合同消防訓練を通じての
コミュニケーションを紹介

高台自治会 桒原千秋さん、ふれあ
いサロンや歴史を楽しむ会や自治
会サポーター制などを紹介



コミュニティ自然生活環境部会員も参加します
申込み 3 月 13 日（金）までに西山森林整
備推進協議会事務局（市農林振興課内）まで
☎075-955-9687 Fax951-5410Mail；
nourinshinkou＠city.nagaokakyou.kyoto.jp

自然豊かな西山を次世代へ引き継ぐための西
山の整備活動に参加しませんか！
近年ボランティアの高齢化や後継者不足など
が進み、森林の手入れをする人が減っていま
す。そこで初めての方を対象に森林ボランテ
ィア養成講座を開きます。竹林担当と雑木林
担当とに分かれ、その整備の方法を学び、実
際の作業を体験します。

日 時 平成 27 年 3 月 21 日（祝）

午前 10 時～午後 3 時

場 所 多世代交流ふれあいセンター（長岡

京こらさ＊）の周辺の竹林と雑木林

募 集 小学生以上、先着 30 名程度
（竹林 15 名、雑木林 15 名）

1 月 18 日（日）「元にそと館（4 月以降は下

海印寺会館に名称変更）」横の西川公園で、下

海印寺自治会主催の防災炊き出し訓練が行な

われました。

毎年行われる年明け行事の「チョボラ 30＊」

に合わせて、ブタ汁の炊き出し訓練も行なわ

れました。下海印寺婦人会の皆さんが、寒中

早朝から準備をして、参加された皆さんにお

いしいブタ汁を振る舞いました。昨年の長五小

校区総合防災訓練でも同じ協力をしています。

＊「チョボラ 30」は、チョットボランティア 30
分のことで、2 か月に 1 回、日曜日に小泉川の清

掃を行っています。

昨年 12 月 26 日から 30 日まで、金ケ原自治会で年末警
戒を実施しました。2 つの隣組から 5 人が参加し、２つの
コースを太鼓を叩きながら回りました。寒い中ですが地域
の防災、防犯のためにがんば
りました。

同 様 の 年 末 警 戒 は 、 長 五 小
校 区 内 の 高 台 、 こ が ね が
丘 、 下 海 印 寺 、 奥 海 印 寺 、
太 鼓 山 、 東 山 、 谷 田 の 各 地
区 で も 行 わ れ 、 多 く の 皆 さ
ん が 参 加 し ま し た 。

ここ数年、夏は異常に暑く、
冬は例年にない寒さとなって
います。地球温暖化、氷河期
突入両方がいわれる中、正月
早々長岡京も一面の銀世界と
なりました。

＊「長岡京
こらさ」は
光風台西山
体育館近く
にあります

高台付近の雪


